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CURRICULUM 
 

 

Dr. Alois Leopold Gruber                                                                                   
 

Handy: 3387683006 

E-Mail: luisgruber@virgilio.it  
 

 

Person: 
Wohnsitz                   :  Kapuzinergasse 6 

                I-39049 Sterzing 

Geburtsdatum          : 01.12.1956 

Geburtsort                : Sarnthein 

Staatsbürgerschaft  :  Italienisch 

 

Freiberufliche 

Tätigkeit: 

Kapuzinergasse 6 

I-39049 Sterzing 

Handy: 0039/33868306 
Mail: luisgruber@virgilio.it 

 

Ausbildung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lehrebildungsanstalt in Meran (1972 bis 1977) 

 

 1979 Beginn des Studiums der Philosophie und Psychologie 

 

 1991 Abschluss des Psychologiestudiums 

 

 Eingetragen in die Psychologenkammer der Provinz Bozen mit 

Berechtigung zur Ausübung der psychotherapeutischen Tätigkeit. 

 

 Ausbildung in Integrativer-Gestalt- Körpertherapie am Gestalt-Institute 

of Houston in Europa. (1992-1996). 

 

 Ausbildung zum Supervisor über die Europäische Akademie für 

psychosoziale Gesundheit am Fritz Perls Institut Düsseldorf (1995-

1998). Mitglied der Berufsgruppe der Supervisorinnen & Supervisoren 

Südtirols 

 

 Ausbildung zum Mediator an der ARGE Bildungsmanagement Wien 

(2001–2003). 

 

 Kindertherapie-Ausbildung am Human Research Institute (2006 – 2008) 

 

  Trauma-Therapie-Ausbildung (2008 – 201 

 

 Ausbildung zum Dipl. Hypnosetrainer am Hypnosecenter Linz (2015 -

2016) 
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Berufserfahrung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Führungskraft (Direktor) einer mitarbeiterstarken öffentlichen 

Einrichtung (Alters/Pflegeheim Wipptal) 1992 -1998. 

 

 Mitbegründer und stellvertretender Leiter im Therapie Centers 

(Kinder- und Jugendpsychiatrische Ambulanz) in Brixen  (1998 - 

2017) 

 

 2003 bis 2012 tätig als Psychologe  im Alters/Pflegeheim Wipptal 
 

 Tätigkeit als Supervisor: Einzel-, Gruppen-, und Teamsupervision; 

Coaching für Führungskräfte und Teamentwicklung 

 

 Referententätigkeit seit 1998 mit Schwerpunkten: 

Persönlichkeitsbildung, Kommunikation, Teamentwicklung 

 

 Seit 2000 tätig als Psychologe und  Psychotherapeut im 

Familienberatungsdienst Sterzing (seit 2018 P.M. Kolbe Sterzing). 

  

 

 Besondere Projekte  

 

 

 2005 - 2007 Projektierung und Durchführung des Lehrgangs 

„Mediation und Konfliktmanagement in der Schule„ 

 

 2009 - 2012  Pilotprojekt im Dienst für Menschen mit 

Behinderung  der Bezirksgemeinschaft Wipptal: 

„Empowerment“ -  Betreuungskonzept zur Selbständigkeit und 

Autonomie für Menschen mit Behinderung  

 

 1999 – 2014 Referententätigkeit für das ESF-Projekt „Neustart 

in die Arbeitswelt“  

 

 Seit 2009 tätig als Supervisor im Rahmen der  

Mitarbeiterinnenweiterbildung der Sozialgenossenschaft 

Tagesmütter 

 

 

Diese Daten dürfen im Sinne des Gesetzesdekretes zum Datenschutz Nr. 196/2003 verwendet 

werden 

 

Sterzing,  28.02.2018                                                           Dr. Alois Leopold Gruber 

                                                                                        


