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Micki Gruber nasce e cresce a Bolzano e Verona, studia, vive e lavora 

a New York e a Milano. Dal 2006 é Coach e Supervisora, esperta di 

comunicazione e Projectmanager. Come libera professionista si occupa 

di Coaching strategico orientato alle soluzioni e accompagna e sostiene 

aziende e organizzazioni nei loro processi di cambiamento e di 

innovazione, promuove lo sviluppo dei talenti e delle risorse delle 

persone, offre orientamento e confronto. Perfettamente bilingue 

(tedesco e italiano), lavora con diverse metodologie con gruppi e team, 

con il top management di aziende sia pubbliche che private e sostiene 

persone che sono a contatto continuo con  cittadini e altre istituzioni. 

Lavora in aula con seminari e corsi di formazione e aggiornamento sulle 

tecniche della comunicazione efficace e la gestione dei conflitti.  

Ha acquisito il proprio know-how con un master in "Coaching and 

solution focused Management" a Vienna e conseguito la qualifica di 

projectmanager alla Business School dell'Università di Salisburgo. Nel 

corso degli anni approfondisce le proprie competenze nel campo del 

Coaching (Costellazioni sistemiche nel management, soluzione dei 

conflitti in gruppi e team, comunicazione ipnosistemica nel coaching e 

nelle organizzazioni, Shadow-Coaching in organizzazioni, ecc.).  

Grazie alle proprie esperienze, prima nel campo della comunicazione 

pubblicitaria e poi di marketing-manager e responsabile di relazioni 

pubbliche di aziende internazionali, Micki Gruber ha una profonda 

conoscenza dei processi di marketing, management, comunicazione e 

gestione del personale.  


